
 

Учебный план

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации

«Основы воинской подготовки и военно-патриотическое воспитание»

Цель реализации программы:

Совершенствование профессиональной компетентности учителей ОБЖ

образовательных организаций в области обучения старших школьников

основам военной службы.

Категория слушателей: учителя ОБЖ, руководители военно- патриотических

объединений образовательных организаций.

Трудоемкость обучения:

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе – 42 часа, включая

лекции, практические занятия, самостоятельную работу слушателей.

Форма обучения: очная, с применением дистанционных технологий.

Режим занятий: 6 академических часов в неделю.
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1.

Нормативно  -

правовые  основы

работы учителя

12 6 6

2.

Обучение основам

военной службы на

уроках ОБЖ и в

рамках военно  –

патриотических

объединений

24 6 12 6



Итого 36 12 12
1

2

Итоговая аттестация 6

Всего 42 12 12 12 6
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Учебно-тематический план

№
п/п

Наименование
разделов

Все
го 
час
ов

В том числе

Формы
контрол

я

Лекц
и и

Практ
ически е
заняти

я

Самос
тоятел
ьная

внеауд
иторна

я
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в т.ч. выездные
занятия, учебные

экскурсии,
стажировки

1.
Нормативно-правовые
основы работы учителя

12 6 6

1.
1.

Инновационные 
процессы в области 
образования

6 6

1.
2.

Права ребенка в
современном обществе

6 6
Аналити
ческая

справка

2.

Обучение основам 
военной службы на 
уроках ОБЖ и в 
рамках военно – 
патриотических
объединений

24 6 12 6

2.
1

Основополагающие
руководящие документы
преподавания ОБЖ в
старших классах

6 6

2.2.
Методика проведения
занятий по основам
военной службы

6 6
Конспект
занятия

2.3.

Содержание и 
организация учебных 
сборов с обучающимися 
10 – х классов

6 6

ИТОГО 36 12 12 12

Итоговая аттестация (зачет) 6

ВСЕГО 42 12 12 12 6


	Учебно-тематический план

